
Huesca, diez años de control 
biológico: avanzando hacia un 
nuevo ecosistema urbano

La gestión actual de los espacios verdes públicos afronta un cambio de paradigma relacionado con la 
conformación de una infraestructura verde que favorezca ciudades más saludables ante el reto del 
cambio climático mediante el uso sostenible de productos fitosanitarios, la gestión basada en méto-
dos no químicos, el fomento de la biodiversidad urbana, y la naturalización de las ciudades.
La creación de un marco de acción con leyes que regulan un uso sostenible de los productos quími-
cos en tratamientos fitosanitarios, con normas europeas más restrictivas sobre la utilización de los 
mismos en el control de plagas y la vegetación espontánea, ha resultado en la trasposición al marco 
legal español explicita que la gestión profesional de las plagas de los vegetales se realizará mediante 
prácticas con bajo consumo de productos fitosanitarios y dando prioridad a los métodos no químicos 
con menores riesgos para la salud humana y el medio ambiente. 
La incorporación de las Soluciones basadas en la Naturaleza (SbN) fomenta estas medidas con una 
mejora continua del ambiente urbano, introduciendo la naturaleza en nuevos espacios de oportuni-
dad y fomentando la biodiversidad urbana.

Lorena Escuer

Bióloga. Asesora en 
Gestión Integrada de 
Plagas. Hidrobiology. 
Huesca

PHYTOMA España / Nº 322 / Octubre 2020 70

   Gestión de la sanidad vegetal en distintas ciudades y Viveros    



Introducción             

Antecedentes  

Una de las tareas de mantenimien-
to del verde urbano más conocidas 
y controvertidas es la aplicación de 
productos químicos para la elimina-
ción de plagas y enfermedades. 

Desafortunadamente, los �tosani-
tarios no sólo tienen efectos sobre 
los organismos que se proponen 
combatir: también pueden afectar a 
otros seres vivos, a los propios aplica-
dores y a los ciudadanos. Los medios 
químicos no discriminan, por lo que 
eliminan los insectos que nos perju-
dican pero también a sus depreda-
dores naturales, los cuales nos bene-
�cian y ayudan de manera natural a 
controlar las plagas. Esta indiscrimi-
nación genera un vacío ecológico y 
rompe el equilibrio natural propio de 
cualquier ecosistema, empezando 
por el verde urbano.

A largo plazo, el control de plagas 
mediante tratamientos �tosanitarios 
conlleva la aparición de resistencias, 
el recrudecimiento de las plagas tra-
tadas y la aparición de plagas secun-
darias, lo que deriva en una espiral 
química. A su vez, los residuos y 
contaminantes generados por este 
uso intensivo conllevan riesgos para 
la salud de las personas y el medio 
ambiente.

Objetivos 

En este contexto, el objetivo actual 
de los gestores del verde ha de ser 
crear un entorno urbano saludable 
mediante: Regulación de un uso sos-
tenible de los productos químicos 
en tratamientos �tosanitarios en el 
control de plagas, enfermedades y 
vegetación espontánea; fomentar la 
biodiversidad urbana generando un 
equilibrio de los procesos naturales 
en los parques y jardines de nuestras 
ciudades; la aplicación de las SbN 
como solución de problemas urba-
nos, a través de la recuperación de 
servicios ecosistémicos dentro de las 
ciudades.

Situación actual 

Huesca cuenta con una infraestruc-
tura verde urbana compuesta por un 
total de 125 hectáreas, dentro de las 
cuales existen 180 zonas verdes in-
ventariadas. Por ellas y sus calles se    

distribuyen un total de 18.869 árbo-

les, siendo 6.700 unidades las que 

podemos encontrar en viario. Algu-

nos de estos árboles se ven afecta-

dos por determinadas plagas en los 

meses de primavera y verano. Afec-

ciones que, además de afectar la 

salud del árbol, generan en algunos 

casos, inconveniencias al ciudadano. 

Para combatir estas plagas, Huesca 

lleva años trabajando con control 

biológico mediante la suelta de in-

sectos bene�ciosos como método 

de control natural y que sirve como 

alternativa a la aplicación de produc-

tos químicos.

Material y métodos 

El control biológico de plagas en el 

arbolado de la ciudad se realiza me-

diante sueltas controladas de dife-

rentes tipos de insectos bene�ciosos, 

depredadores y parasitoides. Este 

tipo de tratamientos consiste en rea-

lizar un análisis y estudio de la vege-

tación afectada. Una vez identi�cada 

la plaga, se seleccionan los insectos 

bene�ciosos más adecuados para el 

control de cada plaga, determinan-

do de antemano el momento idóneo 

de suelta, pues de ello dependerá la 

efectividad del tratamiento.

A lo largo del año, se realizan segui-

mientos y muestreos para valorar la 

evolución del tratamiento, con el �n 

de tomar decisiones en cuanto al re-
fuerzo de las sueltas. 

Las principales plagas que afectan al 
arbolado de la ciudad y que se tra-
tan mediante control biológico son 
las producidas por las familias Aphi-
didae, Psyllidae, Coccidae y Diaspidi-
dae.

La ciudad de Huesca inició en 2008 
los primeros tratamientos de control 
biológico. Los primeros años se reali-
zaron pequeñas actuaciones a modo 
de prueba que, debido a los resulta-
dos y a la buena aceptación de estos 
tratamientos, se fueron ampliando a 
zonas más amplias y representativas 
de la ciudad en años consecutivos. 

Metodología de seguimiento 

Para que el Control Biológico se lleve 
a cabo de manera exitosa, hay que 
tener en cuenta una serie de aspec-
tos:

- Conocer bien el ciclo biológico 
y fenología de las plagas que se 
quieren controlar y los auxiliares 
que se quieren conservar. 

- Seguimiento sistemático de la evo-
lución de las poblaciones de pla-
gas y auxiliares.

A lo largo de toda la campaña se 
realizan seguimientos durante los 
cuales se observa minuciosamente 
cualquier detalle que puedan dar-
nos los insectos para saber qué está 

Foto 1. Alcorques vivos.
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pasando: niveles de plaga, restos o 
momias de pulgones, que nos indi-
can si estos han sido depredados o 
parasitados, puestas de depredado-
res, larvas, mudas, pupas y presencia 
de adultos.

Durante estos años se han observa-
do los niveles de plaga anuales en 
cada una de las especies arboladas 
tratadas en la ciudad de Huesca. 
Para ello, se han establecido unos 
umbrales (Tabla 1), cuyos valores van 
de 0 a 5, que determinan diferentes 
situaciones, desde la ausencia de 
plaga hasta alcanzar máximos nive-
les. 

Además de la recopilación de estos 
datos, la climatología juega un pa-
pel fundamental en el momento de 
la aparición y evolución de las pla-
gas. Por ello se tienen en cuenta, a 
la hora de analizar los resultados, los 
datos climáticos de los últimos diez 
años obtenidos de la estación. 

Otro factor importante que deter-
mina el buen desarrollo de un tra-
tamiento de control biológico es el 
momento preciso en el que se deben 
de realizar las sueltas de insectos be-
ne�ciosos en el arbolado. Este factor 
varía de un año a otro, ya que se ve 
claramente in#uenciado por las con-
diciones climatológicas del momen-
to. 

A lo largo de los diferentes años de 
tratamientos se ha tenido en cuenta 
el momento en el que se han realiza-
do las sueltas de insectos bene�cio-
sos para cada especie arbolada obje-
to de tratamiento y se ha estudiado 
si este dato afecta a los resultados al 
�nal de cada campaña. 

Resultados y discusión 

Los datos recopilados nos inducen a 
pensar que puede existir una corre-

lación entre las condiciones climato-
lógicas prevalentes durante el año y 
la presencia de plagas. 

Parece posible identi�car una ten-
dencia que vincula el incremento 
de la temperatura media anual y la 
presencia de plagas con un aumen-
to de afectación correlativo con las 
temperaturas estivales. No obstante, 
los datos nos indican que los niveles 
de afectación de la plaga han dismi-
nuido durante los años de estudio. 

Al estudiar la pluviometría, que ha 
sido irregular durante los años es-
tudiados, observamos periodos de 
baja precipitación, entre los que 
destaca 2011, y años de mayor 
precipitación, como 2018. En este 
caso, parece que los datos de preci-
pitación media permiten establecer 
una correlación con la presencia del 
pulgón, ya que, según indican las 
grá�cas, este aumenta su presencia 

en años donde ha habido más pre-

cipitaciones. Aun así, la plaga que 

mayores umbrales de afectación 

produce es Corithuca ciliata, o tigre 

del plátano, ya que su presencia en 

el arbolado se mantiene con nive-

les elevados casi toda la campaña, 

lo que nos hace plantear si, en este 

caso particular, la suelta de depre-

dadores es realmente efectiva para 

el control de la plaga.

Los datos parecen indicar que el mo-

mento más adecuado para realizar 

las sueltas, en todos los casos, es 

temprano: cuanto antes se realizan, 

mejores resultados se obtienen a lo 

largo de la campaña. 

Conclusión

Una vez analizados estos datos se 

puede sugerir que los niveles de 

afectación de plagas están relacio-

Tabla 1. Umbrales.

Tabla 2. Plagas e insectos bene�ciosos.

Grá�co 1. Evolución climatológica periodo 2008-2018. Fuente: AEMET.
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nados con la climatología, especial-
mente con el aumento de precipita-
ciones.

Las líneas de tendencia para todas 
las especies estudiadas indican una 
disminución del nivel de plaga con-
forme van evolucionando los años, 
lo que vendría a indicar que la suel-
ta de insectos aliados es un método 
efectivo y que el control biológico 
sirve para mantener controladas las 
plagas en el arbolado, a excepción 
del tigre del plátano, donde es ne-
cesario plantear otras alternativas. 
Ahora bien, sabemos que una vez 
entrado el otoño, los insectos be-
ne�ciosos presentes en los árboles 
durante la primavera y el verano no 
encuentran refugio donde comple-
tar su ciclo biológico en el entorno 
urbanizado, por lo que los insectos 
liberados pueden tener di�cultades 
para mantener su presencia a largo 
plazo.

Además de las especies de insectos 
liberadas para el control de plagas, 
encontramos naturalmente otras 
especies de insectos bene�ciosos, 
también asociadas a las plagas y que 
ayudan a su control, como es el caso 
de la familia de los Syrphidae, siendo 
además interesantes polinizadores. 
Estos insectos se alimentan en es-
tadio larvario de pulgones, mientras 
que los adultos lo hacen de polen y 
néctar, de manera que la proximidad 
a estas fuentes favorece la presencia 
de estos organismos, y es esencial 
desarrollar estrategias para mejorar 

las condiciones de vida en la ciudad 
de estos aliados.

Huesca ha dispuesto una estrategia 
para incorporar pequeños microhá-
bitats que generen lugares donde la 
fauna auxiliar pueda refugiarse para 
favorecer una mayor e�ciencia, tan-
to en el control biológico conservati-
vo como en la polinización. 

Para ello es conveniente utilizar plan-
tas y herbáceas de #or ricas en polen 
y néctar en aquellos espacios antes 
considerados marginales: alcorques, 
setos, etc. En de�nitiva, crear un mo-

saico de ‘islas de biodiversidad’ (Foto 
2) y ‘alcorques vivos’ (Foto 1) conec-
tados mediante corredores verdes 
dentro de la estructura urbana.

La utilización de herbáceas de #or 
en determinadas zonas de la ciudad 
puede suponer una alternativa na-
tural a los herbicidas. La vegetación 
espontánea, conocida como ‘mala 
hierba’, pasa a ser una vegetación 
aceptada, conocida y valorada. 

Huesca, ciudad entre jardines, avan-
za hacia un nuevo ecosistema urba-
no
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Foto 2. Islas de biodiversidad.
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